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Учебный план   

МБОУ «СОШ №26 имени В.И. Кугаева» г. Брянска 

 на 2023-2024 учебный год  для 1-4-х классов  

 

Пояснительная записка 

         Учебный план  МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №26 
имени В.И.  Кугаева» г. Брянска на 2023-2024 учебный год  для 1-4-х 
классов разработан в соответствии со следующими нормативно-
правовыми документами: 

1. Федеральным законом « Об Образовании в Российской 
Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ;  

2. Федеральным государственным образовательным стандартом 
начального общего образования, утв. приказом 
Минпросвещения Рос от 31.05.2021 № 286  Министерства 

Просвещения Российской Федерации « Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, зарегистрированный в Минюсте 

России 05.07.2021, регистрационный номер 64100)  ; 
3. Федеральной образовательной программой начального общего 

образования. (утв. приказом Минпросвещения России от 
12.07.2023 № 74229) 

4. Постановлением Главного государственного  санитарного врача 
Российской Федерации от 28 сентября 2020г. №28 « Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

5. Постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 января 2021г. №2 «Об утверждении 
санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 « Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания».  

6. Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 года №115 «Об утверждении Порядка организации  и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам – общеобразовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего 

образования; 

 

              Учебный план образовательных организаций, реализующих  
ООП НОО, фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 
областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 
классам и учебным предметам. 
              Содержание образования при получении начального общего 
образования реализуется преимущественно за счет учебных курсов, 
обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-
деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 



               Вариативность содержания образовательных программ 
начального общего образования реализуется через возможность 
формирования программ начального общего образования 
различного уровня сложности и направленности с учетом 
образовательных потребностей и способностей обучающихся. 
    Учебный план  начального общего образования состоит из двух 
частей — обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений для обучающихся 1- 3 х классов и 
только обязательной части для обучающихся  4 классов. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 
предметов обязательных предметных областей, которые должны 
быть реализованы в школе и учебное время, отводимое на их 
изучение по классам (годам) обучения.  
      Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
отвечает запросам и потребностям обучающихся, их родителей 
(законных представителей), педагогического коллектива 
образовательной организации. Время, (1 час в 1–3 классах),  
отводимое на данную часть учебного плана, использовано на 
увеличение учебных часов предмета «Математика»  предметной 
области  «Математика и информатика» для создания условий 
выполнения федерального  государственного образовательного 
стандарта начального общего образования. 
         Учебный план для 1-4 классов определяет общий объем 
нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и  структуру обязательных предметных 
областей и направлений внеурочной деятельности и 
рассматривается как единый образовательный план.   
Учебная нагрузка и режим занятий обучающихся в начальной школе 
определяется в соответствии с действующими санитарными 
нормами. Длительность урока во 2-4 классах 40 минут, перемен- 10-
15 минут. Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные 
недели, во 2-4 классах- 34 учебные недели. Учебный план 1-4 
классов составлен в режиме 5- дневной учебной недели. 
      Продолжительность уроков в 1-ом классе - 35 минут сентябрь-
декабрь - 3 урока, 4 урок проходит в нетрадиционной форме, 
ноябрь-май – 4 дня по 4 урока и один день - 5 уроков. Домашние 
задания даются обучающимся с учетом возможности их 
выполнения: в 1 – ом классе – 1 час, во 2- 3  классах - до 1,5ч., в 4-ом 
классе - до 2 ч.  
      Количество часов, отведенных на освоение обучающимися 
учебного плана, состоящего из обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательного процесса, не 
превышает в совокупности величину недельной образовательной 
нагрузки: 21 час в первом классе, 23 часа – 2-4 классы (п.10.5 СанПиН 
2.4.2.2821-10) 
   Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается 
при определении максимально допустимой предельной нагрузки 
обучающихся. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, 



творческой мастерской, секций, круглых столов, конференций, 
диспутов, КВНов, викторин, праздничных мероприятий, классных 
часов, школьных научных обществ, олимпиад, соревнований, 
поисковых и научных исследований и т.д. 
Внеурочная деятельность реализуется в различных формах на 
добровольной основе и в соответствии с выбором участников 
образовательных отношений. ( до 1320 академических часов за 4 
года обучения.) 
Учебный план начального общего образования обеспечивает 
введение в действие и реализацию требований ФГОС НОО и 
составлен на основе ФУП НОО по 5 дневной учебной недели ( 
вариант 1),  определяет общий объем нагрузки и максимальный 
объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и  структуру 
обязательных предметных областей: русский язык и литературное 
чтение, иностранный язык, математика и информатика, 
обществознание и естествознание (окружающий мир), основы 
религиозных культур и светской этики, искусство,  технология, 
физическая культура, 
          Предметная область «Русский язык и литературное чтение» 
представлена учебными предметами: 
 «Русский язык»- для 1-х классов 5 часов в неделю (165ч. в год), для 
2-4 х классов 5 часов в неделю (170 часов в год).  
 «Литературное чтение»- для 1-х классов 4 часа в неделю (132 часа в 
год), для 2-4-х классов 4 часа в неделю (136 часов в год). 
            Предметная область «Иностранный язык» представлена 
учебным предметом  «Иностранный язык» (английский и немецкий 
язык) изучается во 2-4 классах по 2 часа в неделю( 68 часов в год).  
Количество часов, выделяемых на изучение этого предмета, 
определяется моделью общеобразовательной языковой подготовки.  
           Предметная область «Математика и информатика» 
представлена учебным предметом «Математика»: в 1- 3  х классах 5 
часов в неделю , 4 часа из них представлены  обязательной частью и 
1 час частью учебного плана , формируемой участниками 
образовательных отношений  (165 ч. в год), в 4-х классах 4 часа в 
неделю за счет только обязательной части учебного плана. (136 ч. в 
год). 
            Предметная область «Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир)» представлена учебным предметом  
«Окружающий мир»: в 1-4 классах по 2 часа в неделю, в 1- х классах 
66 ч. в год, во 2-4-х классах 68ч. в год).  
      Предметная область «Основы религиозных культур и светской 
этики» представлена модулем «Основы светской этики» 
Курс ОРКСЭ направлен на формирование духовно-нравственных 
основ личности и  изучается в 4-х классах в объеме 1 часа в неделю 
(34 часа в год). Целью комплексного курса ОРКСЭ является 
формирование у обучающихся мотивацией к сознательному 
нравственному поведению, основанному на знании и уважении 
культурных и религиозных традиций многонационального народа 



России, а также к диалогу с представителями других культур и 
мировоззрений. Комплексный курс является светским.  

           Предметная область «Искусство» представлена учебными 

предметами: «Музыка» 1 час в неделю и  «Изобразительное искусство» 1 

час в неделю в 1-4х классах (в 1-х классах -33 часа в год, во 2-4 х классах 34 

часа в год). 

             Предметная область «Технология» представлена учебным 

предметом  «Технология» 1 час в неделю в 1-4х классах (в 1-х классах -33 

часа в год, во 2-4-х классах 34 часа в год). 

              Предметная область «Физическая культура» представлена 

учебным предметом «Физическая культура» - для 1-4-х классов  2 

часа в неделю. 
Таким образом, обязательная часть учебного плана представлена 
всеми образовательными областями. 
    Промежуточная аттестация проводится без прекращения 
общеобразовательного процесса в соответствии с Положением  «Об 
осуществлении текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся 1-11 кл.». 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Учебный план 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №26 имени В.И. Кугаева » г. Брянска 

на 2023-2024 учебный год для 1 х классов 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

                       классы                                                                                        

1
а 

1
б 

1
в 

1
г 

1
д Всего 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  

5/ 165 

 

5/165 5/165 5/ 165 5/ 165 
25/ 

825 

Литературное 

чтение 
4/ 132 4/132 4/132 4/ 132 4/ 132 

20/ 

660 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
- - - - - - 

Математика и 

информатика 

Математика  4/ 

132 

4/ 

132 

4/ 

132 

4/ 

132 

4/ 

132 
20/ 

660 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2/66 2/66 2/66 2/66 2/66 
10/ 

330 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - - -  

Искусство 

Музыка 1/33 1/33 1/33 1/33 1/33 
5/ 

165 

Изобразительное 

искусство 
1/33 1/33 1/33 1/33 1/33 

5/ 

165 

Технология  Технология 1/33 1/33 1/33 1/33 1/33 
5/ 

165 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2/66 2/66 2/66 2/66 2/66 

10/ 

330 

Часть , формируемая участниками образовательных отношений. 

 

Математика и 

информатика 

Математика  
1/33 1/33 1/33 1/33 1/33 

5/ 

165 

Итого : 21/ 

693 

21/ 

693 

21/ 

693 

21/ 

693 

21/ 

693 

105/ 

3465 

Максимально допустимая годовая 

нагрузка 

(5-дневная учебная неделя) 

21/ 

693 

21/ 

693 

21/ 

693 

21/ 

693 

21/ 

693 
105/ 

3465 



 

 

 

 

 

 

                                                                     Учебный план 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №26 имени В.И. Кугаева » г. Брянска 

        на 2023-2024 учебный год для 2- х классов 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

                       классы                                                                                        

2
а 

2
б 

2
в 

2
г 

2
д Всего 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  

5/ 170 

 

5/170 5/170 5/ 170 5/ 170 
25/ 

850 

Литературное 

чтение 
4/ 136 4/136 4/136 4/ 136 4/ 136 

20/ 

680 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
2/68 

 

2/68 

 

2/68 

 

2/68 

 

2/68 10/340 

Математика и 

информатика 

Математика  4/ 

136 

4/ 

136 

4/ 

136 

4/ 

136 

4/ 

136 
20/ 

680 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 
10/ 

340 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - - - - 

Искусство 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 
5/ 

170 

Изобразительное 

искусство 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

5/ 

170 

Технология  Технология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 
5/ 

170 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

10/ 

340 

Часть , формируемая участниками образовательных отношений. 

 

Математика и 

информатика 

Математика  
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

5/ 

170 

Итого : 23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

115/ 

3910 

Максимально допустимая годовая 

нагрузка 

(5-дневная учебная неделя) 

23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

115/ 

3910 

 



                                                             

 

 

 

 

 

Учебный план 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №26 имени В.И. Кугаева » г. Брянска 

        на 2023-2024 учебный год для  3- х классов 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

                       классы                                                                                        

3
а 

3
б 

3
в 

3
г 

3
д 

3е 
Всего 

    

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  

5/ 170 

 

5/170 5/170 5/ 170 5/ 170 

 

5/ 170 

 

30/ 1020 

 

Литературное чтение 
4/ 136 4/136 4/136 4/ 136 4/ 136 4/ 136 

24/  

816 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

12/ 

408 

Математика и 

информатика 

Математика  
4/136 4/136 4/136 4/136 4/136 4/136 

24/ 

816 

Обществознани

е и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 
12/ 

408 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики - - - - - - - 

Искусство 

Музыка 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

6/ 

204 

Изобразительное 

искусство 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

6/ 

204 

Технология  Технология 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

6/ 

204 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

12/ 

408 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 
 

Математика и 

информатика 

Математика  
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

 

   1/34 6/204 

Итого : 23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

138/ 

4692 

Максимально допустимая  

годовая нагрузка 

(5-дневная учебная неделя) 

23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 
138/ 

4692 



 

 

 

 

 

 

Учебный план 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №26 имени В.И. Кугаева » г. Брянска 

        на 2023-2024 учебный год для  4- х классов 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

                       классы                                                                                        

4
а 

4
б 

4
в 

4
г 

4
д 

4е 
Всего 

    

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  

5/ 170 

 

5/170 5/170 5/ 170 5/ 170 

 

5/ 170 

 

30/ 1020 

 

Литературное чтение 
4/ 136 4/136 4/136 4/ 136 4/ 136 4/ 136 

24/  

816 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

12/ 

408 

Математика и 

информатика 

Математика  
4/136 4/136 4/136 4/136 4/136 4/136 

24/ 

816 

Обществознани

е и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 
12/ 

408 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 
6/ 

204 

Искусство 

Музыка 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

6/ 

204 

Изобразительное 

искусство 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

6/ 

204 

Технология  Технология 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

6/ 

204 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

12/ 

408 

Итого : 23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

138/ 

4692 

Максимально допустимая  

годовая нагрузка 

(5-дневная учебная неделя) 

23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 

23/ 

782 
138/ 

4692 



 

 

 

 

 

 

Учебный план   

МБОУ «СОШ №26 имени В.И. Кугаева» г. Брянска 

 на 2023-2024 учебный год  для 5-9-х классов 

 

Пояснительная записка 

Учебный план  МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №26 имени 

В.И. Кугаева» г. Брянска на 2023-2024 учебный год  для 5-9-х классов разработан 

в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами: 

1. Федеральным законом « Об Образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 года № 273-ФЗ; 

2.  Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования (приказ Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. 

№1897 « Об утверждении федерального  государственного  

образовательного стандарта основного общего  образования ( в редакции 

приказов от 29 декабря 2014года  №1644, от 31 декабря 2015 года №1577, 

приказа Минпросвещения России от 11.12.2020 №712) –для 7-9-х классов; 

3. Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования (приказ  от 31.05.2021г.№287 Министерства 

Просвещения Российской Федерации « Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, 

регистрационный номер 64101)- для 5-6-х классов; 

4. Приказом Минпросвещения России от 16.11.2022г. №993 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

5. Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 

года №115 « Об утверждении Порядка организации  и осуществления 

образовательной деятельности по основным образовательным программам 

– общеобразовательным программам начального общего, основного общего 

и среднего общего образования; 

6. Постановлением Главного государственного  санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020г. №28 « Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

7. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021г. №2 « Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПин 1.2.3685-21 « Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания». 

Учебный план  основного общего образования состоит из двух частей — 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 



реализованы в школе и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. Обязательная часть представлена следующими предметными 

областями: русский язык и литература, иностранные языки, математика и 

информатика, общественно-научные предметы, основы духовно-нравственной 

культуры народов России, естественно- научные предметы, искусство, 

технология, физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации.      

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на увеличение 

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части для создания условий выполнения федерального  

государственного образовательного стандарта основного общего образования. 

           Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

учебными предметами: 

 «Русский язык»- для 5 –х классов 5 часов в неделю (170ч. в год), для 6-х 

классов 6 часов в неделю (204 часа в год),для 7-х классов 4 часа в неделю (136 

часов в год), для 8-х  и 9-х классов по 3 часа в неделю ( 102 часа в год для 8-9-х 

классов). 

 «Литература»- для 5-6-х классов по 3 часа в неделю (102 часа в год), для 7-8-

х классов 2 часа в неделю (68 часов в год), для  9-х классов 3 часа в неделю (102 

часа в год).  

          Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным 

предметом  «Иностранный язык» (английский и немецкий язык) изучается в 5-9-х 

классах по 3 часа в неделю.  Количество часов, выделяемых на изучение этого 

предмета, определяется моделью общеобразовательной языковой подготовки.  На 

изучении предмета «Второй иностранный язык» в 8-х-9-х классах выделяется 1 

час в неделю (34 часа в неделю в 8-9-х классах). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами: «Математика»  в 5-6-х классах по 5 часов в неделю (170 часов в год), 

«Алгебра»  в 7-9-х классах по 3 часа в неделю (102 часа в год), «Геометрия» по 2 

часа в неделю (68 часов в год), «Вероятность и статистика» в 7-9-х классах по 1 

часу в неделю ( 68 часов в год),« Информатика» в 7-9-х классах по 1 часу в 

неделю (68 часов в год). Из части, формируемой участниками образовательных 

отношений в 5-х классах дополнительно выделен 1 час в неделю( 34 часа в год) на 

изучение предмета «Математика»; в 9-х классах для более полного изучения 

программного материала предмета «Вероятность и статистика» дополнительно 

выделен 1 час в неделю (34 часа в год); в 5-х  и 6-х классах по 0,5 часа в неделю 

(17 часов в год) на изучение предмета «Информатика».  

 Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

учебными предметами «История», «Обществознание», «География». На изучение 

предмета «История», которая  включает в себя учебные курсы «История России» 

и «Всеобщая история» в 5-9-х классах в обязательной части отводится по 2 часа в 

неделю (68 часов в год), на изучение предмета «Обществознание» в 6-9-х классах 

по 1 часу в неделю (34 часа в год), на изучение предмета «География» в 5-6-х 

классах по 1 часу в неделю (34 часа в год), в 7-9-х классах по 2 часа в неделю (68 

часов в неделю).    

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 



России» представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России». На изучение ОДНКНР в 5-6-х классах отводится 1 час 

в неделю (34 часа в год). 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена 

учебными предметами «Физика», «Химия», «Биология». На изучение предмета 

«Физика» в 7-9-х классах отводится по 2 часа в неделю (68 часов в год); на 

изучение предмета «Химия» в 8-9-х классах выделено по 2 часа в неделю (68 

часов в год); на изучение предмета « Биология»  в 5-7-х классах выделено по 1 

часу в неделю (34 часа в год), в 8-9-х классах по 2 часа в неделю (68 часов в год).  

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». В обязательной части учебного плана на изучение 

предметов «Музыка» и « Изобразительное искусство» в 5-7 классах по 1 часу в 

неделю (34 часа в год), в  8-х классах  на изучение предмета « Изобразительное 

искусство»  по 1 часу в неделю (34 часа в год). 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология». 

На изучение предмета «Технология» в 5-7-х классах выделено по 2 часа в неделю 

(68 часов в год), в 8-х классах по 1 часу в неделю (34 часа в год). 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметами «Физическая культура» и 

«Основы безопасности жизнедеятельности». На изучение предмета «Физическая 

культура» в 5-9-х классах выделено по 2 часа в неделю (68 часов в год).  На 

изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 8-9-х классах 

выделено по 1 часу в неделю (34 часа в год). С учетом важности получения 

учащимися знаний по безопасному поведению из  части, формируемой 

участниками образовательных отношений, на изучение предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности» выделено в 5-х и 6-х классах по 0,5 часа в 

неделю (17 часов в год), в 7-х классах по 1 часу в неделю (34 часа в год). 

           Продолжительность учебного года в 5-9-х классах составляет 34 недели 

(без учета экзаменов).   Продолжительность урока 40 минут, в 5-9 классах 

пятидневная рабочая неделя. 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения общеобразовательного 

процесса в соответствии с Положением  « Об осуществлении текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 1-11 кл.». 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Учебный план  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №26 имени В.И. Кугаева» г. Брянска 

 на 2023-2024 учебный год для 5-х классов 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                  классы 

Кол-во часов в неделю/год  

5
а 

5
б 

5
в 

5
г 

5
д 

Всего   

Обязательная часть 
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 25/850 

Литература 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 25/850 

Информатика - - - - - - 

Общественно-

научные предметы 
История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Естественно-

научные предметы 

Биология 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Искусство 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Изобразительное 

искусство 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Технология  Технология 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Итого:  
27/918 27/918 27/918 27/918 27/918 135/4590 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2,5/85 

Математика и 

информатика 

Математика 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Информатика 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2,5/85 

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка(5-дневная 

учебная неделя) 

 

29/986 29/986 29/986 29/986 29/986 145/4930 

 
 



 

 

 

 

 

 

Учебный план  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №26 имени В.И. Кугаева» г. Брянска 

 на 2023-2024 учебный год для 6-х классов 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                  классы 

Кол-во часов в неделю/год  

6
а 

6
б 

6
в 

6
г 

6
д 

Всего   

Обязательная часть 
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6/204 6/204 6/204 6/204 6/204 30/1020 

Литература 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 25/850 

Информатика - - - - - - 

Общественно-

научные предметы 
История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Естественно-

научные предметы 

Биология 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Искусство 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Изобразительное 

искусство 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Технология  Технология 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
2/70 2/70 2/70 2/70 2/70 10/350 

Итого:  
29/986 29/986 29/986 29/986 29/986 145/4930 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2,5/85 

Математика и 

информатика 
Информатика 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2,5/85 

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка(5-дневная 

учебная неделя) 

 

30/1020 30/1020 30/1020 30/1020 30/1020 150/5100 

 

 



 

 

 

 

 

Учебный план  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №26 имени В.И. Кугаева» г. Брянска 

 на 2023-2024 учебный год для 7-х классов 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

                  классы 

Кол-во часов в неделю/год  

7
а 

7
б 

7
в 

7
г 

Всего   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4/136 4/136 4/136 4/136 16/544 

Литература 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Иностранный язык Иностранный язык 3/102 3/102 3/102 3/102 12/408 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3/102 3/102 3/102 3/102 12/408 

Геометрия 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Вероятность и 

статистика 
1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Информатика 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Общественно-

научные предметы 

История  2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Обществознание 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Искусство 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Изобразительное 

искусство 
1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Технология  Технология 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Итого:  30/1020 30/1020 30/1020 30/1020 120/4080 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 
0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2/68 

Родная литература 

(русская) 
0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2/68 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 
1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка(5-дневная 

учебная неделя) 

 32/1088 32/1088 32/1088 32/1088 128/4352 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Учебный план  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №26 имени В.И. Кугаева» г. Брянска 

 на 2023-2024 учебный год для 8-х классов 

 

Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

                  

классы 

Кол-во часов в неделю/год  

8
а 

8
б 

8
в 

8
г 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 3/102 3/102 3/102 12/408 

Литература 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
3/102 3/102 3/102 3/102 12/408 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3/102 3/102 3/102 3/102 12/408 

Геометрия 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 
Вероятность и 

статистика 
1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Информатика  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Общественно-

научные 

предметы 

История  
 

2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика  2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Химия 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Биология  2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Искусство Музыка - - - - - 

ИЗО 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Технология Технология 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Физическая 

культура 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

               Итого  31/1054 31/1054 31/1054 31/1054 124/4216 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский)  
0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2/68 

Родная литература 

(русская) 
0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2/68 

Иностранные 

языки 

Второй 

иностранный язык 
1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при пятидневной 

учебной неделе 

33/1122 33/1122 33/1122 33/1122 132/4488 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Учебный план  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №26 имени В.И. Кугаева» г. Брянска 

 на 2023-2024 учебный год для 9-х классов 

 

Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

                  

классы 

Кол-во часов в неделю/год  

9
а 

9
б 

9
в 

9
г 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 3/102 3/102 3/102 12/408 

Литература 3/102 3/102 3/102 3/102 12/408 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
3/102 3/102 3/102 3/102 12/408 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3/102 3/102 3/102 3/102 12/408 

Геометрия 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 
Вероятность и 

статистика 
1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Информатика  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Общественно-

научные 

предметы 

История  
 

2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Обществознание  1/35 1/35 1/35 1/35 4/140 

География 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика  2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Химия 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Биология  2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

Технология Технология - - - - - 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Физическая 

культура 2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 

               Итого  30/1020 30/1020 30/1020 30/1020 120/4080 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
3/102 3/102 3/102 3/102 12/408 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский)  
0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2/68 

Родная литература 

(русская) 
0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2/68 

Иностранные 

языки 

Второй 

иностранный язык 
1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Математика  и 

информатика 

Вероятность и 

статистика 
1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при пятидневной 

учебной неделе 

33/1122 33/1122 33/1122 33/1122 132/4488 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план   

МБОУ «СОШ №26 имени В.И. Кугаева» г. Брянска 

 на 2023-2024 учебный год  для 10-11-х классов 

 

Пояснительная записка 

Учебный план  МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №26 имени 

В.И. Кугаева» г. Брянска на 2023-2024 учебный год  для 10-11-х классов 

разработан в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами: 

1. Федеральным законом « Об Образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 года № 273-ФЗ; 

2.  Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования (приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 года  

№413  « Об утверждении федерального  государственного  

образовательного стандарта среднего  общего  образования ( в редакции 

приказов от 29 декабря 2014года  ,  31 декабря 2015 года, 29 июня 2017 года 

,приказов Минпросвещения России  от 24.09.2020 № 519, ОТ 11.12.2020 

№712) ;  

3. Приказом Минпросвещения России от 12.08.2022 №732 « О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012г.№ 413» 

4. Приказом Минпросвещения России от 23.11.2022г. №1014 « Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования» 

5. Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от  

22.03.2021 года №115 « Об утверждении Порядка организации  и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам – общеобразовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

6. Постановлением Главного государственного  санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020г. №28 « Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

7. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021г. №2 « Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПин 1.2.3685-21 « Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

8. Постановлением Правительства Брянской области от 22 апреля 2019 года 

№171-п «  Об утверждении Порядка организации индивидуального отбора 

при приеме либо переводе в государственные образовательные организации 

Брянской области и муниципальные образовательные организации  для 

получения основного общего и среднего общего образования с 

углубленным изучением отдельных учебных предметов или для 

профильного обучения» 



Учебный план для обучающихся в 10-м и 11-м классах ориентирован на 2-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования. 

 В 10-м  и 11-м классах продолжительность учебного года составляет  34 

учебные недели (без учета экзаменационного периода). Продолжительность 

уроков 40 минут, 10-11-х классах пятидневная рабочая неделя. 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения 

общеобразовательного процесса в соответствии с Положением  « Об 

осуществлении текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся 1-11 кл.». 

Учебный план 10-11 классов состоит из двух частей – обязательной части 

и части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей при получении среднего общего 

образования: 

 • формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 • готовность учащихся к продолжению образования на последующих 

уровнях образования, их приобщение к информационным технологиям;  

• формирование основ здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях;  

• личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение. 

Она предусматривает следующие обязательные предметные области: русский 

язык и литература; иностранные языки; математика и информатика; естественно-

научные предметы; общественно-научные предметы; физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений включает 

предметы, курсы по выбору, направленные на реализацию индивидуальных 

потребностей учащихся, в соответствии с их запросами. 

МБОУ "СОШ №26 имени В.И.Кугаева" г.Брянска в 10-м классе реализует 

естественно-научный и гуманитарный (вариант №4) профили путем 

формирования профильных групп, в 11-м классе реализует технологический и 

гуманитарный профили путем формирования профильных групп при получении 

среднего общего образования.  

Учебный план предусматривают изучение не менее одного учебного 

предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО. Общими для 

включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика»,«История», 

«Обществознание», «География», «Физика»,  «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности».  

Предметы,   изучаемые на углубленном уровне в 10-м классе: естественно-

научный профиль- химия, биология; гуманитарный профиль- история, 

обществознание.  

Предметы,   изучаемые на углубленном уровне в 11-м классе: 

технологический профиль- математика, информатика, физика; гуманитарный 

профиль- литература, история, право.  

С целью удовлетворения всех образовательных потребностей учащихся в 



учебный план  10 класса для групп естественно-научного и  гуманитарного 

профилей введены элективные курсы: «Русский язык» и « Математика»; в 11-м 

классе на 2024-2025 учебный год  выделен дополнительно 1 час в неделю на 

изучение элективных курсов: «Решение расчетных задач по химии» (для 

естественно-научного профиля) и  «Практикум по обществознанию» ( для 

гуманитарного профиля).  

С целью удовлетворения всех образовательных потребностей учащихся в 

учебный план  11-м классе на базовом уровне включены предметы: география, 

химия, биология, обществознание ( технологический профиль), а также для 

группы гуманитарного профиля элективный курс: «Экономика». 

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуальных 

проектов. Индивидуальный проект выполняется учащимися самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. На выполнение индивидуального проекта 

учащимися 10-11-го классов выделено по  1 часу в неделю (34 часа в год). 

Обязательная часть учебного плана 10-11-го классов включает в себя 

следующие предметные области:  

«Русский язык и литература»  

-учебный предмет «Русский язык» в 10-11-х классах представлен на базовом 

уровне  2 часа в неделю в 10-м классе (68 часов в год) и 1 час в неделю в 11-м 

классе (34 часа в год);  

- учебный предмет «Литература» представлен на базовом уровне в 10-м 

классе и 11-м классе группы технологического профиля - 3 часа в неделю (102 

часа в год), в 11-м классе группы гуманитарного профиля на углубленном уровне 

-5 часов в неделю (170 часов в год); 

 «Родной язык и родная литература»  

-учебный предмет «Родной язык (русский)» в 11-м классе представлен на 

базовом уровне 1 час в неделю (34 часа в год);  

 «Иностранные языки»  

-учебный предмет «Иностранный язык» (английский и немецкий языки) в 10-

11-х классах представлен на базовом уровне 3 часа в неделю (102 часа в год);  

 «Общественно-научные предметы»  

-учебный предмет «История» представлен на базовом уровне в 10-м классе 

группы естественно-научного профиля и 11-м классе технологического профиля -

2 часа в неделю (68 часов в год), в 10-м и 11-м классе группы гуманитарного 

профиля на углубленном уровне -4 часа в неделю (136 часов в год);  

- учебный предмет «Обществознание» представлен на базовом уровне в 10-м 

классе группы естественно-научного профиля и 11-м классе технологического 

профиля -2 часа в неделю (68 часов в год), в 10-м и 11-м классе группы 

гуманитарного профиля на углубленном уровне -4 часа в неделю (136 часов в 

год);  

-учебный предмет «Право» в 11-м классе группы гуманитарного профиля 

представлен на углубленном уровне 2 часа в неделю (68 часов в год); 

- учебный предмет «География» в 10-м классе представлен на базовом 

уровне- 1 час в неделю (34 часа в год); 

«Математика и информатика»  

-учебный предмет « Алгебра и начала математического анализа» в 10-м 



классе представлен на базовом уровне 2 часа в неделю (68 часов в год); 

- учебный предмет « Геометрия» в 10-м классе представлен на базовом 

уровне 2 часа в неделю (68 часов в год); 

- учебный предмет « Вероятность и статистика»» в 10-м классе представлен 

на базовом уровне 1 час в неделю (34 часа в год);  

- учебный предмет «Математика» (включая алгебру, начала математического 

анализа, геометрию) в 11-м классе группы технологического профиля 

представлен  на углубленном уровне 6 часов в неделю (204 часа в год), в 11-м 

классе группы гуманитарного профиля на базовом уровне 4 часа в неделю (136 

часов в год); 

 -учебный предмет «Информатика» в 10-м классе и в 11-м классе группы 

гуманитарного профиля представлен на базовом уровне 1 час в неделю (34 часа в 

год); в 11-м классе группы технологического профиля представлен на 

углубленном уровне- 4 часа в неделю (136 часов в год). 

 «Естественно-научные предметы»  

-учебный предмет «Физика» в  10-м классе и в 11-м классе группы 

гуманитарного профиля представлен на базовом уровне 2 часа в неделю ( 68 

часов в год); в 11-м классе группы технологического профиля представлен на 

углубленном уровне -5 часов в неделю (170 часов в год); 

- учебный предмет «Химия» в 10-м классе естественно-научного профиля 

представлен на углубленном уровне 3 часа в неделю (102 часа в год); в 10-м 

классе гуманитарного профиля  представлен на базовом уровне -1 час в неделю 

(34 часа в год); 

- учебный предмет «Биология» в 10-м классе естественно-научного профиля 

представлен на углубленном уровне 3 часа в неделю (102 часа в год); в 10-м 

классе гуманитарного профиля  представлен на базовом уровне -1 час в неделю 

(34 часа в год); 

 «Физическая культура, основы безопасности и жизнедеятельности» 

 - учебный предмет «Физическая культура» 10-11 классах представлен на 

базовом уровне 2 часа в неделю (68 часов в год);  

- учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10-11 

классах представлен на базовом уровне 1 час в неделю (34 часа в год).  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей учащихся. В соответствии с выбором 

учащихся и их родителей (законных представителей) выделены: 

1)  часы на учебные предметы: в 11-м классе «География» -1 час в неделю (34 

часа в год), «Биология»- 1 час в неделю (34 часа в год), «Химия»- 1 час в неделю 

(34 часа в год);  

1) часы на курсы по выбору: в 10-м классе: «Русский язык» -1 час в неделю 

(34 часа в год); «Математика»- 2 часа в неделю (68 часов в год); в 11-м классе для 

группы гуманитарного профиля « Экономика»-1 час  в неделю ( 34 часа в год). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №26 имени В.И. Кугаева» г. Брянска 

 на 2023-2024 учебный год  для профильных групп 10-го класса  

и на 2024-2025 учебный год для профильных групп 11-го класса 

(естественно-научного профиля и гуманитарного профиля) 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 
                       

 
 

 

 

классы 

Количество часов 

10 класс 

группа 

естественно-

научный 

профиль 

11 класс 

группа 

естественно

-научный 

профиль  

Уровень 10 класс 

группа 

гуманитар-

ный проф. 

11 класс 

группа 

гуманитар-

ный проф. 

 

Уровень 

      

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/68 2/68 Б  2/68 2/68 Б  

Литература 3/102 3/102 Б  3/102 3/102 Б  

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 
3/102 3/102 Б  3/102 3/102 Б  

Математика и 

информатика 

Алгебра и начало 

математического 

анализа 

2/68 3/102 Б 2/68 3/102 Б 

Геометрия 2/68 1/34 Б 2/68 1/34 Б 

Вероятность и 

статистика 

1/34 1/34 Б 1/34 1/34 Б 

Информатика  1/34 1/34 Б 1/34 1/34 Б 

Естественно-

научные 

предметы  

Физика 2/68 2/68 Б  2/68 2/68 Б  

Химия 3/102 3/102 У 1/34 1/34 Б 

Биология 3/102 3/102 У 1/34 1/34 Б 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2/68 2/68 Б  4/136 4/136 У   

Обществознание  2/68 2/68 Б  4/136 4/136 У   

География 1/34 1/34 Б 1/34 1/34 Б 

ФК, основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1/34 1/34 Б 1/34 1/34 Б 

Физическая 

культура 2/68 2/68 Б  2/68 2/68 Б  

 
Индивидуальный  

проект 

1/34 -  1/34 -  

Итого   31/1054 30/1020  31/1054 30/1020  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Русский язык и 

литература 

Русский  язык 1/34 1/34 ЭК 1/34 1/34 ЭК 

Математика и 

информатика 

Решение задач,    

повышенной 

сложности 

2/68 2/68 

ЭК 

2/68 2/68 

ЭК 

Естественно-

научные 

предметы 

Решение 

расчетных задач 

по химии 

- 1/34 ЭК - - - 

Общественно-

научные 

предметы 

Практикум по 

обществознанию 

- - - - 1/34 ЭК 



 

 

 

Учебный план  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №26 имени В.И. Кугаева» г. Брянска 

 на 2022-2023 учебный год  для профильных групп 10-го класса  

и на 2023-2024 учебный год для профильных групп 11-го класса 

(технологического профиля и гуманитарного профиля) 

 

Итого   3/102 4/136  3/102 4/136  

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка(5-

дневная учебная 

неделя) 

 34/1156 34/1156  34/1156 34/1156  

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 
                       

 

 
 

 

классы 

Количество часов 

10 класс 

группа 

технолог. 

проф. 

11 класс 

группа 

технолог 

проф. 

 

Уровень 10 класс 

группа 

гуманитар

ного проф. 

11 класс 

группа 

гуманитар

ного проф. 

 

Уровень 

      

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/35 1/34 Б  1/35 1/34 Б  

Литература 3/105 3/102 Б  5/175 5/170 У  

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 
1/35 1/34 Б  1/35 1/34 Б  

Математика и 

информатика 

Математика  6/210 6/204 У  4/140 4/136 Б   

Информатика  4/140 4/136 У  1/35 1/34 Б 

Иностранные языки Иностранный 

язык 
3/105 3/102 Б  3/105 3/102 Б   

Естественно-

научные предметы 

Физика 5/175 5/170 У  1/35 2/68 Б   

Астрономия  1/35 - Б  1/35 - Б   

Общественно-

научные предметы 

История  2/70 2/68 Б  4/140 4/136 У   

Обществознание  - 2/68 Б 2/70 2/68 Б 

Право  - - - 2/70 2/68 У 

ФК,основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

1/35 1/34 Б  1/35 1/34 Б   

Физическая 

культура 

3/105 2/68 Б  3/105 2/68 Б 

 
Индивидуальный  

проект 

1/35 1/34 ЭК 1/35 1/34 ЭК 

Итого   31/1085 31/1054  30/1050 30/1020  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Общественно-

научные предметы 

География  1/35 1/34 Б  1/35 1/34 Б 

Экономика - - - 1/35 1/34 ЭК 

Естественно-

научные предметы 

Химия 1/35 1/34 Б  1/35 1/34 Б   

Биология 1/35 1/34 Б  1/35 1/34 Б   

Итого   3/105 3/102  4/140 4/136  

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка(5-дневная 

учебная неделя) 

 34/1190 34/1156  34/1190 34/1156  



 

 

 
 

 

 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации в 5-ых классах 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №26 имени В.И. Кугаева» г. Брянска 

на 2023-2024 учебный год 

  

Предметные 

области 

Учебные предметы 

                  классы 

Формы промежуточной аттестации 

5
а 

5
б 

5
в 5

г 
5

д 

Русский язык и 

литература 

Русский язык КД КД КД КД КД 

Литература - - - - - 

Иностранные языки Иностранный язык Т Т Т Т Т 

Математика и 

информатика 

Математика КР КР КР КР КР 

Алгебра      

Геометрия      

Информатика  - - - - - 

Общественно-

научные предметы 

История  Т Т Т Т Т 

Обществознание  Т Т Т Т Т 

География Т Т Т Т Т 

Естественно-

научные предметы 

Физика       

Химия      

Биология  Т Т Т Т Т 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

- - - - - 

Искусство Музыка - - - - - 

ИЗО - - - - - 

Технология Технология - - - - - 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - - - 

Физическая культура З З З З З 

 

 

КД-контрольный диктант; 

КР- контрольная работа; 

Т-тест; 

З-зачет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации в 6-ых классах 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №26 имени В.И. Кугаева» г. Брянска 

на 2023-2024 учебный год 

  

Предметные 

области 

Учебные предметы 

                  классы 

Формы промежуточной аттестации 

6
а 

6
б 

6
в 6

г 
6

д 

Русский язык и 

литература 

Русский язык КД КД КД КД КД 

Литература - - - - - 

Иностранные языки Иностранный язык Т Т Т Т Т 

Математика и 

информатика 

Математика КР КР КР КР КР 

Алгебра      

Геометрия      

Информатика  - - - - - 

Общественно-

научные предметы 

История  Т Т Т Т Т 

Обществознание  Т Т Т Т Т 

География Т Т Т Т Т 

Естественно-

научные предметы 

Физика       

Химия      

Биология  Т Т Т Т Т 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

- - - - - 

Искусство Музыка - - - - - 

ИЗО - - - - - 

Технология Технология - - - - - 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - - - 

Физическая культура З З З З З 

 

 

КД-контрольный диктант; 

КР- контрольная работа; 

Т-тест; 

З-зачет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации в 7-ых классах 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №26 имени В.И. Кугаева» г. Брянска 

на 2023-2024 учебный год 

  

Предметные 

области 

Учебные предметы 

                   

классы 

Формы промежуточной 

аттестации 

7
а 

7
б 

7
в 

7
г 

Русский язык и 

литература 

Русский язык КД КД КД КД 

Литература - - - - 

Иностранные языки Иностранный язык Т Т Т Т 

Математика и 

информатика 

Математика     

Алгебра КР КР КР КР 

Геометрия КР КР КР КР 

Вероятность и 

статистика 

КР КР КР КР 

Информатика  - - - - 

Общественно-

научные предметы 

История  Т Т Т Т 

Обществознание  Т Т Т Т 

География Т Т Т Т 

Естественно-

научные предметы 

Физика  Т Т Т Т 

Химия     

Биология  Т Т Т Т 

Искусство Музыка - - - - 

ИЗО - - - - 

Технология Технология - - - - 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - - 

Физическая культура З З З З 

 

 

КД-контрольный диктант; 

КР- контрольная работа; 

Т-тест; 

З-зачет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации в 8-ых классах 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №26 имени В.И. Кугаева» г. Брянска 

на 2023-2024 учебный год 

  

Предметные 

области 

Учебные предметы 

                  классы 

Формы промежуточной 

аттестации 

8
а 

8
б 

8
в 

8
г 

Русский язык и 

литература 

Русский язык КД КД КД КД 

Литература - - - - 

Иностранные языки Иностранный язык Т Т Т Т 

Математика и 

информатика 

Математика     

Алгебра КР КР КР КР 

Геометрия КР КР КР КР 

Вероятность и 

статистика 

КР КР КР КР 

Информатика  - - - - 

Общественно-

научные предметы 

История  Т Т Т Т 

Обществознание  Т Т Т Т 

География Т Т Т Т 

Естественно-

научные предметы 

Физика  Т Т Т Т 

Химия Т Т Т Т 

Биология  Т Т Т Т 

Искусство Музыка - - - - 

ИЗО - - - - 

Технология Технология - - - - 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - - 

Физическая культура З З З З 

 

 

КД-контрольный диктант; 

КР- контрольная работа; 

Т-тест; 

З-зачет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации в 10-м классе 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №26 имени В.И. Кугаева» г. Брянска 

на 2023-2024 учебный год 

  

Предметные 

области 

Учебные предметы 

                   

классы 

Формы промежуточной аттестации 
10 класс 

группа 

естественно

-научного. 

проф. 

11 класс 

группа 

естественн

о-научного 

проф. 

 

10 класс 

группа 

гуманитарн

ого проф. 

11 класс 

группа 

гуманитарног

о проф. 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык КД КД КД КД 

Литература Т Т Т Т 

Иностранные языки Иностранный язык Т Т Т Т 

Математика и 

информатика 

Алгебра КР КР КР КР 

Геометрия КР КР КР КР 

Вероятность и 

статистика 

КР КР КР КР 

Информатика  Т Т Т Т 

Общественно-

научные предметы 

История  Т Т Т Т 

Обществознание  Т Т Т Т 

География Т Т Т Т 

Естественно-

научные предметы 

Физика  Т Т Т Т 

Химия Т Т Т Т 

Биология  Т Т Т Т 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - - 

Физическая культура З З З З 

 

КД-контрольный диктант; 

КР- контрольная работа; 

Т-тест; 

З-зачет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Средняя общеобразовательная школа №26 имени В.И. Кугаева» г. Брянска 

241047 г. Брянск, ул. Тельмана, 109в 

тел.: 8(4832)73-05-96, факс: 8(4832)73-53-61, e-mail: sch-26br@yandex.ru 

ОКПО 10464195, ОГРН 1023201101296, ИНН / КПП 3233004300 /325701001, 

 Р/С УФК по Брянской области (отдел №1) Отделение Брянск 40701810200011000002, 

Л/С 20276У07980, БИК 041501001 

 
 Обсужден и принят 

на заседании педсовета 
«30» августа 2023 г. № 1 

                                       Директор школы 
 

______Э.Н.Потапкина 

 

План  

внеурочной деятельности 

МБОУ СОШ №26  

имени В.И.Кугаева г. Брянска 

на 2023-2024  

УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Пояснительная записка 

         План внеурочной деятельности МБОУ «Средняя общеобразовательная 

школа №26 имени В.И.  Кугаева» г. Брянска на 2023-2024 учебный год  для 1-11х 

классов разработан в соответствии со следующими нормативно-правовыми 

документами: 

7. Федеральным законом «Об Образовании в Российской Федерации» от 

29 декабря 2012 года № 273-ФЗ;  

8. Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, утв. приказом Минпросвещения Рос 

от 31.05.2021 № 286  Министерства Просвещения Российской 

Федерации « Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, 

зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, регистрационный 

номер 64100)  ; 

9. Федеральной образовательной программой начального общего 

образования, утв. приказом Минпросвещения России от 12.07.2023 № 

74229 

10. Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования (приказ от 31.05.2021г.№287 

Министерства Просвещения Российской Федерации «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, зарегистрированный в Минюсте 

России 05.07.2021, регистрационный номер 64101)- для 5-6-х классов;  

11. Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования (приказ Минобрнауки России от 17 

декабря 2010 г. №1897 « Об утверждении федерального  

государственного  образовательного стандарта основного общего  

образования ( в редакции приказов от 29 декабря 2014года  №1644, от 

31 декабря 2015 года №1577, приказа Минпросвещения России от 

11.12.2020 №712) –для 7-9-х классов; 

12. Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020г. №28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

13. Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021г. №2 « Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 « Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания».  

14. Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 года №115 «Об утверждении Порядка организации  и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам – общеобразовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего 



образования; 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности 1-4 классов предусматривает интеграцию учебных 

и внеурочных занятий, общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 

часов в неделю, 1 час в неделю отводится на занятия «Разговоры о важном». 

       Внеурочная деятельность организуется  по следующим направлениям 

развития личности: 

• Спортивно-оздоровительная деятельность. 

• Проектно-исследовательская деятельность. 

• Коммуникативная деятельность. 

• Художественно-эстетическая творческая деятельность.  
• Интеллектуальные марафоны , 

  Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое 

развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с 

учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. Занятия 

проводятся  по программам «Азбука здоровья» (1в, 2а классы); «Перекресток» 

(3а,2г класс); «); занятия по программе «Я пешеход и пассажир» (1г класс). 

Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное 

изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по 

выполнению проектов реализуется через курс «Развитие познавательных 

способностей «Юным умникам и умницам» в 3а,3в,3д , 4а,4в,4д,4е классах;  в 4-х 

классах- через курс «Культура родного края» и в 3-х классах - «История родного 

края» 

  Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется 

как система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного 

творчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, 

а также становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. 

Направление представлено курсом Уроки нравственности или «Что такое хорошо 

и что такое плохо» (2б,2в,2д,3в,3г,4в,4е классы);в форме беседы реализуется 

программа курса «Разговор о главном» в 1- 4-х классах. 

  Социальное направление включает в себя  курс «В мире профессий» (2б, 2 

г класс) , 2-е классы изучают  курс «Природа родного края», 4-е «История 

родного края». В 4г классе социальное направление представлено  курсом «Моя 

первая экология», в 4б курсом «Волшебный мир модульного оригами» в 4г, 1а 

классах курсом «Перекрѐсток». Во всех 2-х,3-х, 4-х классах реализуется 

программа курса «Функциональная грамотность». 

Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического 

общения и словесного творчества. Направление представлено курсом Уроки 

нравственности или «Что такое хорошо и что такое плохо» (1б,1д) в 4б и 4г 

классах программой «Этика и культура общения», а также  программой «Азбука 

добра»  во  3е классе, во  3 б классе курсом «Школа развития речи», « Детская 

риторика» в 1б классе». Во 2-х классах курсом  «Природа родного края» . 

       Интеллектуальные марафоны организуются через систему 

интеллектуальных соревновательных мероприятий, которые призваны развивать 

общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные интересы и 



способности к самообразованию. Данное направление представлено курсом 

«Развитие познавательных способностей «Юным умникам и умницам» во 2 

классах, 1а,1д ,и курсом «Моя первая экология « в 1 г классе.  

 

 

 

Внеурочная деятельность для 5-9 классов является логическим 

продолжением внеурочной деятельности НОО. Образовательная программа 

школы предусматривает интеграцию учебных и внеурочных занятий.  

   Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию 

учащихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, 

отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, 

кружков, факультативов, секций, часов общения,  круглых столов, конференций, 

диспутов, КВНов, викторин, праздничных мероприятий, классных часов, 

школьных научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных 

исследований и т.д.  Внеурочная деятельность в школе организуется по 

направлениям развития личности. 

   Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей  и талантов организуются в рамках 

внеурочной деятельности, а также с привлечением  учреждений дополнительного 

образования района: 

- занятия по программе «Самбо» (5-6-ые классы); 

- занятия по программе  « Азбука здоровья»  (7-9 классы). 

 Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся  реализуются в рамках курсов : 

- «Диалог культур» (5-7 классы); 

- «Вокруг тебя мир…» (5-7 классы); 

- «Проектно-исследовательская деятельность» (8-9 классы); 

- История Брянского края (8-9 классы). 

Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

представлено курсом «Формирование функциональной грамотности»  для 

учащихся 5-9 классов. 

Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» представлено программой 

«Разговоры о важном» для учащихся  5-9-х классов.   

   Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся представлено программой «Мир профессий» для 

учащихся 5-х классов; программой «Билет в будущее» (6-9 классы). 

      Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

составлении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

 

  Внеурочная деятельность в 10-11-х классах обеспечивает учѐт 

индивидуальных особенностей и потребностей учащихся через организацию 

внеурочной деятельности. В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная 

деятельность организуется  по направлениям развития личности: занятия, 

направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей  и талантов; занятия, связанные с реализацией особых 



интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся; занятия по 

формированию функциональной грамотности; информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной и экологической направленности  

 

 

«Разговоры о важном»; занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся,  в том числе 

через такие формы, отличные от урочной системы обучения, как экскурсии, 

кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты,  школьное научное 

общество, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные 

исследования, общественно полезные практики, на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений.  

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» 

является неотъемлемой частью образовательного процесса в  школе. Содержание 

данных занятий формируется с учѐтом пожеланий учащихся и их родителей 

(законных представителей).  

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей  и талантов организуются в рамках 

внеурочной деятельности, а также с привлечением  учреждений дополнительного 

образования района: 

- занятия по программе  « Волейбол» (10-11 классы); 

- занятия по программе  « Баскетбол»  (10-11 классы). 

 Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся  реализуются в рамках курса Мировая 

художественная культура» (10-11 класс). 

Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

представлено курсом «Смысловое чтение»  для учащихся 10-11 классов. 

Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» представлено программой 

«Разговоры о важном» для учащихся  10-11-х классов.   

   Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся представлено программой «Билет в будущее» (10-11 

классы). 

      Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

составлении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

 
 

 

 

 

 



                                                                                                     План внеурочной деятельности 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №26 имени В.И. Кугаева» г. Брянска 

 на 2023-2024 учебный год для 1-11 х классов  

 

Внеурочная деятельность  (1класс) 

 

Направления Программа 

Форма  

организации 

 внеурочной  

деятельности 

Количество часов в 

неделю/год 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Азбука здоровья (1в) 

 
Кружок 1/33 

Я пешеход и пассажир (1г) 

 
Кружок 1/33 

Художественно- 

эстетическая творческая 

деятельность 

Азбука  родного края (1а,1б,1в,1г,1д) 

    
Факультатив 5/33 

Детская риторика (1 в) Факультатив 1/33 

Интеллектуальные 

марафоны 

Развитие познавательных 

способностей «Юным  умникам и 

умницам» (1а,1 д )                      

Факультатив 2/33 

Моя первая экология (1г) 

 
Кружок 1/33 

Коммуникативная 

деятельность 

Уроки нравственности или «Что такое 

хорошо и что такое плохо» (1б, 1д) 

 

Час общения 

 
2/33 

Информационная культура Функциональная грамотность ( 1 а,1 д) Факультатив 2/33 

 Разговоры о важном (1а,1б,1в,1г,1д) Беседа 5/33 

Итого   

по всем направлениям 

внеурочной деятельности 

  20 /660 



Внеурочная деятельность  (2 класс) 

 

 

Направления Программа 

Форма  

организации 

 внеурочной  

деятельности 

Количество часов в 

неделю/год 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Азбука здоровья (2 а) 

 

Факультатив 

           
1/34 

Перекрѐсток (2г) Кружок 1/34 

Коммуникативная 

деятельность 

Природа родного края (2а,2б,2в,2г,2д) 

 
Факультатив 5/34 

Интеллектуальные 

марафоны 

Развитие познавательных способностей 

«Юным  умникам и умницам» 

(2а,2б,2в,2г,2д) 

Факультатив 5/34 

Художественно –

эстетическая  творческая 

деятельность 

 Уроки нравственности или «Что такое 

хорошо и что такое плохо» (2б,2в,2д) 
Творческая мастерская 3/34 

 
Разговор о важном 

(2а,2б,2в,2г,2д) 
Беседа 5/34 

Итого   

по всем направлениям 

внеурочной деятельности 

  20 / 680 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Внеурочная деятельность  (3 класс) 

                                                                                         

 

Направления Программа 

Форма  

организации 

 внеурочной  

деятельности 

Количество часов в 

неделю/год 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Перекрѐсток (3 а) Факультатив 1/34 

Коммуникативная 

деятельность 

Школа Развития речи (3 б) Час общения 1/34 

Азбука добра (3е) Час общения 1/34 

Интеллектуальные 

марафоны 

Развитие познавательных способностей 

«Юным  умникам и умницам»(3а ,3в, 3 д) 
Факультатив 3/34 

Логика (3е) Факультатив 1/34 

Проектно – 

исследовательская 

деятельность 

История родного края (3а,3б,3в,3г,3д,3е)  Факультатив 6/34 

Художественно –

эстетическая  творческая 

деятельность 

Уроки нравственности или «Что такое 

хорошо и что такое плохо» (3в, 3г) 

Творческая 

мастерская 
2/34 

Информационная 

культура 
Функциональная грамотность ( 3 д) Факультатив 1/34 

 Разговор о важном (3а,3б,3в,3г,3д,3е) Беседа 6/34 

Итого   

по всем направлениям 

внеурочной 

деятельности 

  22/ 748 

                                                                                          



 

Внеурочная деятельность  (4 класс) 

 

Направления Программа 

Форма  

организации 

 внеурочной  

деятельности 

Количество часов в 

неделю/год 

Коммуникативная 

деятельность 

Детская риторика (4б) 

 
Час общения 1/34 

Этика и культура общения (4б,4г) 

 
Кружок 2/34 

Интеллектуальные 

марафоны 

Развитие познавательных 

способностей (Юным  умникам и 

умницам) (4а,4в,4д,4е) 

Факультатив 4/34 

Проектно – 

исследовательская 

деятельность 

Культура  родного края 

(4а,4б,4в,4г,4д,4е) 

 

Факультатив  6/34 

Художественно –

эстетическая  творческая 

деятельность 

Уроки нравственности или «Что 

такое хорошо и что такое плохо»  

(4в, 4 е) 

Час общения 2/34 

Информационная культура Функциональная грамотность ( 4д) Факультатив 1/34 

 
Разговоры о важном 

(4а,4б,4в,4г,4д,4е) 
Беседа 6/34 

Итого   

по всем направлениям 

внеурочной деятельности 

  22 / 748 

  

 

 

 

 

 



 

 

Внеурочная деятельность  (5 класс) 

 

Направления Программа 

Форма  

организации 

 внеурочной  

деятельности 

Количество часов в 

неделю/год 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей  и талантов 

Самбо Секция 1/34 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Диалог культур Факультатив 1/34 

«Вокруг тебя мир…» Факультатив 1/34 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Формирование функциональной 

грамотности 
Факультатив 1/34 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном » Классный час 1/34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Мир профессий Факультатив 1/34 

Итого по всем направлениям 

внеурочной деятельности 
- - 6/204 

 

 

 

 



 

Внеурочная деятельность  (6 класс) 

 

Направления Программа 

Форма  

организации 

 внеурочной  

деятельности 

Количество часов в 

неделю/год 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей  и талантов 

Самбо Секция 1/34 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Диалог культур Факультатив 1/34 

«Вокруг тебя мир…» Факультатив 1/34 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Формирование функциональной 

грамотности 
Факультатив 1/34 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном» Классный час 1/34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

«Билет в будущее» Факультатив 1/34 

Итого по всем направлениям 

внеурочной деятельности 
- - 6/204 

 

 

 

 



 

 

 

 

Внеурочная деятельность  (7 класс) 

 

Направления Программа 

Форма  

организации 

 внеурочной  

деятельности 

Количество часов в 

неделю/год 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей  и талантов 

Азбука здоровья Факультатив 1/34 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Диалог культур Факультатив 1/34 

«Вокруг тебя мир…» Факультатив 1/34 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Формирование функциональной 

грамотности 
Факультатив 1/34 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном» Факультатив 1/34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

«Билет в будущее» Факультатив 1/34 

Итого по всем направлениям 

внеурочной деятельности 
- - 6/204 

 



Внеурочная деятельность  (8 класс) 

 

Направления Программа 

Форма  

организации 

 внеурочной  

деятельности 

Количество часов в 

неделю/год 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей  и талантов 

Азбука здоровья Факультатив 1/34 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Проектно-исследовательская 

деятельность 
Факультатив 1/34 

История Брянского края Факультатив 1/34 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Формирование функциональной 

грамотности 
Факультатив 1/34 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном» Классный час 1/34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Профориентация 

«Билет в будущее» 
Факультатив 1/34 

Итого по всем направлениям 

внеурочной деятельности 
- - 5/170 

 

 

 

 

 



Внеурочная деятельность  (9 класс) 

 

Направления Программа 

Форма  

организации 

 внеурочной  

деятельности 

Количество часов в 

неделю/год 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей  и талантов 

Азбука здоровья Факультатив 1/34 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Проектно-исследовательская 

деятельность 
Факультатив 1/34 

История Брянского края Факультатив 1/34 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Формирование функциональной 

грамотности 
Факультатив 1/34 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном» Классный час 1/34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Профориентация 

«Билет в будущее» 
Факультатив 1/34 

Итого по всем направлениям 

внеурочной деятельности 
- - 5/170 

 

 

 

 

 



Внеурочная деятельность  (10 класс) 

 

Направления Программа 

Форма  

организации 

 внеурочной  

деятельности 

Количество часов в 

неделю/год 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей  и талантов 

 Волейбол Секция 1/34 

Баскетбол Секция 1/34 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Мировая художественная культура Факультатив 1/34 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Смысловое чтение Факультатив 1/34 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

Разговоры о важном Классный час 1/34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

 «Билет в будущее» 

Классный час, 

экскурсии, 

акции и т.д. 

1/34 

Итого по всем направлениям 

внеурочной деятельности 
- - 6/204 

 

 



 

 

 

Внеурочная деятельность  (11 класс) 

 

Направления Программа 

Форма  

организации 

 внеурочной  

деятельности 

Количество часов в 

неделю/год 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей  и талантов 

 Волейбол Секция 1/34 

Баскетбол Секция 1/34 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Мировая художественная культура Факультатив 1/34 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Смысловое чтение Факультатив 1/34 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

Разговоры о важном Классный час 1/34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

 «Билет в будущее» 

Классный час, 

экскурсии, 

акции и т.д. 

1/34 

Итого по всем направлениям 

внеурочной деятельности 
- - 6/204 

 


